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I. Ciele a poslanie vychovy
Ciele a poslanie vychovy su nasledovné:

v rozvijat schopnost Ziaka redlne poznavat seba samého asvoju socidlnu poziciu
s dérazom na sebaddveru a vedomie vlastnej identity,

v dosiahnut radost z u€enia a vlastnej prace, rozvijat schopnost a tizbu samostatne sa
ucit, poznavat nové veci,

v rozvijat mnohostranné vnimanie, predstavivost, plné preZivanie skutoénosti
a mnohostranné spdsoby sebavyjadrenia Ziaka,

Vv rozvijat zadkladné myslienkové operdcie a druhy myslenia s dérazom na hodnotiace
a tvorivé myslenie,

Vv ziskat zakladné poznatky o ¢loveku, prirode, o vlastnej krajine, spolo¢nosti, hlavnych
[udskych ¢innostiach, poznat suvislosti medzi nimi a vediet ich poufZit,

Vv ziskat pozitivny vztah k umeleckej, Sportovej a pracovnej ¢innosti a rozvijat zruénosti
Ziaka a tvorivost v nich,

Vv ziskat zakladné mravné a socidlne skusenosti, ktoré budi zakladom pre vytvéranie
pozitivnej hodnotovej orientacie vo vztahu k sebe a inym ludom,

Vv rozvijat schopnost komunikacie a réznych foriem pozitivheho, socidlneho spravania
v kazdodennom zZivote,

v spoznavat, osvojovat si a chapat rozliéné socialne roly v Zivote ¢loveka,

Vv rozoznavat a rozvijat $pecifické schopnosti a zaujmy a realizovat sa v nich.

Il. Formy vychovy a vzdelavania

Zaujmové vzdeldvanie v Skolskom klube deti (dalej len SKD) prebieha predovietkym vlastnou
¢innostou Ziakov, ich komunikaciou s okolim a ziskavanim vlastnych skusenosti. Vsetko je
zaloZzené na pozndvani skutocnosti cez pribehy, ale aj prostrednictvom vlastnych priamych
zazitkov z Cinnosti. Vychadzaju najma z individualnej volby, detskej zvedavosti, potreby
zamestnavat sa roznymi ¢innostami a bavit sa s ostatnymi.

Program je naplfiovany formou pravidelnej ¢innosti (skupinova aj individualna praca pocas
zaujmovych aktivit), formou prilezitostnych aktivit a ponukou odpocinkovych a spontannych
aktivit (pocCas pobytu Ziakov vonku prebieha neformalny tréning komunikacnych a socialnych
zruénosti pocas hier s rovesnikmi).

Organizovana ¢innost v SKD prebieha od 13:00 do 14:00 prostrednictvom aktivit
,Objavovanie“ a ,Pomodcky”, v ramci ktorych si Ziaci vyberaju pracu s informaciami



v encyklopédiach, a tiez dobrovolne pouzivaju ,, pomocky” na tréning zrucnosti ziskanych
pocas vyucovania.

Metddy vyuzivané pri riadenej ¢innosti (v zaujmovych utvaroch):

v spoznavat, osvojovat si a chapat rozliéné socialne roly v Zivote ¢loveka,
rozoznavat a rozvijat Specifické schopnosti a zaujmy a realizovat sa v nich,
riesit problémy samostatne aj v skupinach,

vyuzivat hodnotenie, sebahodnotenie,

NN

pouzivat rozhovor, diskusiu, komunikaciu v kruhu,

g

prezentovat vysledky prace a iné....

Formy prace pri spontannej Cinnosti:

v odpocinok, ¢itanie knih a ¢asopisov,

v pocuvanie hudby, pribehov, relaxacia pri hudbe,
Vv tematické hry (domov, rodina, $kola, doprava,....),
v konstruktivne hry so stavebnicou,

v stolové spolocenské a kartové hry,

Vv skladanie obrazkov,

v volné kreslenie, omalovanky, mandaly,

v doplriovacky, jednoduché logické PC hry.

lll. Tematické oblasti vychovy
Tematické oblasti vychovy nasho Skolského vychovného programu:

v vzdeldvacia (rozumova),
spolocensko-vedn3,
pracovno-technicka,

prirodovedno-environmentalna,

NN

esteticko-vychovna (vytvarnd, hudobna, literarno-dramaticka),

Vv telovychovnd a Sportova.

Tieto oblasti sa stavaju napliou jednotlivych zaujmovych utvarov aj celoSkolskych projektov
mimovyucovacej ¢innosti a neformalneho vzdelavania.

Cielové zameranie, obsahové a vykonové standardy v jednotlivych tematickych oblastiach
vychovy:

Telovychovnd a $portovd oblast (zdravy Zivotny styl)



Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné

Ovlddat zdkladné hygienické ndvyky.

chvil'ky.
Co je nikotin, fajcenie, alkohol, Uvedomovat si skodlivost fajc¢enia, alkoholu
civilizacné choroby. a inych drog.

OtuZovanie, relaxacné cvicenia,
skupinové hry, netradicné Sportové
discipliny.

Pravidelne sa hybat a cvicit.

Podstata zdravia, zodpovednost za svoje
zdravie, priciny ochorenia, raciondlna
strava, potravinovd pyramida.

Vediet' vyjadrit’ vyznam dodrZiavania
zakladnych zdsad zdravej vyZivy.

Stravovacie navyky, pitny rezim,
striedanie prdce s odpocinkom, prva
pomoc, obliekanie podl'a ro¢nych obdobi
a pocasia.

Uvedomovat si zdkladné principy zdravého
Zivotného stylu.

Zdujmovad cinnost, Sportovanie.

| Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti. |

Vzdeldvacia oblast

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenie.

Samostatne pisat’ tilohy.

Techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie

vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia
pribehu.

Pozndvat efektivne spésoby ucenia.

Prdca s informacnymi zdrojmi, ¢itanie
s porozumenim, sebavzdeldvanie.

Byt otvoreny ziskavaniu novych informdcii
a poznatkov.

Rozvoj slovnej zdsoby, jazykolamy,
zmyslové hry, dopliiovacky, didaktické

hry.

Rozvijat’ ziskané poznatky.

Spoloéensko-vedna oblast

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Spoluprdca, zodpovednost, vytvdranie
pozitivnej klimy, dodrZiavanie skolského
poriadku a spolo¢ne dohodnutych
pravidiel.

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine.

Prejavy tcty k rodicom a ostatnym
l'ud’'om, vyjadrenie tolerancie.

Prejavovat’ uctu k rodicom a starsim
[ud'om.

Emédcie, dévody hnevu, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost,
zvldadnutie hnevu, pozitivne myslenie,
pochopenie inych, sebaiicta.

Ovlddat jednoduché zrucnosti
sebahodnotenia, sebariadenia,
sebamotivdcie a empatie.

Zivot so zdravotnym postihnutim, vztah
k handicapovanym l'ud'om. Prdava
dietata, l'udské prdva, sikanovanie,
diskrimindcia,

spoluZitie bez ndsilia.

Zvysovat mieru citlivosti k osobdm so
zdravotnym znevyhodnenim. RozIisit
dodrZiavanie a porusovanie l'udskych prav
a zdkladnych slobdd.

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete,

Prejavovat’ zdklady hrdosti k ndrodnym




uspechy slovenskych Sportovcov, hodnotdm a tradicidm SR.
umelcov, mladeze.

Vulgarizmy, slang, gestd, neformdlna Rozlisovat’ kultiirne a nekultiirne prejavy
komunikadcia, spoluZitie bez ndsilia. v sprdvanti.
Co je konflikt, preco vznikd, sprdvanie, Samostatne a kriticky riesit jednoduché
ktoré podporuje konflikt/sprdvanie, nezhody.
ktoré konfliktu predchadza.

| Asertivne sprdvanie. | Respektujiico obhajovat svoje ndzory.
Vedenie rozhovoru, diskusia, dialég, Vediet' si vypocut opacny ndzor.
monolég.
Moja rodina, domov, zdZitky, prejavy Prejavovat tctu k rodicom, starsim lud'om.
tcty.

Pracovno-technicka oblast

Obsahovy standard Vykonovy Standard
Spoluprdca, zodpovednost, dodrziavanie Spolurozhodovat' o Zivote v skupine,
pravidiel, povinnosti. dokdzat pracovat'v skupine.
Sebaobsluha, poriadok na stole, v triede, Rozvijat zdkladné sebaobsluzné
v Satni. a hygienické ndavyky.

Sebahodnotenie, pozndvanie réznych
profesii, ticta ku kazdému povolaniu,
dodrziavanie denného rezimu, vyvoj Vediet' si samostatne vytycit jednoduché
l'udského zZivota: detstvo, dospelost, osobné ciele.
staroba, orientdcia v ¢ase (minulost,
pritomnost, budticnost).

Priprava na vyucovanie, plnenie tiloh, Chdpat' vyznam osobnej zodpovednosti za
presnost, Cistota prdce. vykonant prdcu.
Prejavy kladného vztahu k spoluZiakovi, Vediet spolupracovat’ so skupinou.

hrdost za spolocny vysledok prdce.

Prdca s roznym materidlom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka, Rozvijat' manudlne a technické zrucnosti.
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné

zrucnosti.
Varenie, pecenie, studené jedlo, Osvojit' si zdkladné zrucnosti potrebné pre
poriadok v kuchyni, sebaobsluzné prakticky Zivot.
cinnosti.
Prirodovedno-environmentdlna oblast
Obsahovy standard Vykonovy Standard
Pozorovanie prirody, fauny a flory Poznat zdklady a principy ochrany
v okoli obce/mesta, pozorovanie zmien Zivotného prostredia.

v prirode, Setrenie energiami a vodou,
tematickd rozpradvka.

Starostlivost o izbové kvety, Cistenie Uplatriovat zrucnosti pri jednoduchej
okolia, zber papiera, triedenie odpadu, cinnosti na ochranu Zivotného prostredia.




tvorivé vyuZitie odpadu.

Esteticko-vychovnd oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultiirne pamiatky v obci/meste,
miizeum, galéria, l'udové tradicie

a zvyky, povesti, ndzvy ulic, miestne
noviny, histoéria a dnesok.

Prejavit tictu ku kultirnym hodnotdm
v blizkom okolli.

| Hudba, vytvarné umenie, tanec.

| Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu.

Netradicné vytvarné techniky, hudobné
cinnosti, Sportové cinnosti.

Rozvijat svoj talent a Specifické schopnosti.

Zdaujmovd cinnost, priprava kultiirneho
podujatia.

Byt otvoreny k tvorivej cinnosti.

Uprava okolia, netradi¢né ozdoby,
uprava zoviajsku.

Prejavovat' pozitivny vztah k jednoduchej
estetickej tprave prostredia a svojej osoby.

Vel'’kd noc, Dert matiek, Vianoce a iné
sviatky.

Podiel'at’ sa na priprave kultirnych
podujati v skupine.

Prehlad kruzkovej ¢innosti v skolskom roku 2023/24:

Nazov krazku Vychovna oblast’ Poznamka
ATHLETKO telovychovna a zdravotna vedenie SUF uéitelom
MNAMKY pracovna vedenie SUF ucitelom
SMILEYS telovychovna a Sportova vedenie externym
zamestnancovm
VESELA VEDA prirodovedno- vedenie externym
enviromentalna zamestnancovm
SACH vedomostna vedenie externym
zamestnancovm
ROZPRAVKOVA esteticko-vychovna vedenie externym
DIELNA Zamestnancovm
KERAMIKA pracovno-technicka vedenie externym
zamestnancovm
JOGA telovychovna a Sportova vedenie externym
zamestnancovm
NABOZENSTVO spolocenska vedenie externym
zamestnhancovim
ZUS - KLAVIR, GITARA, | esteticko-vychovna vedenie externym
SPEV Zamestnancovm




Pri vietkych aktivitach SKD su re$pektované poziadavky na volny éas Ziaka:

v

Poziadavka pedagogického ovplyvhovania volného casu Ziaka, ked pedagog
prostrednictvom pribehu navodzuje a motivuje ¢innost a oceriuje vykon Ziaka.
PoZiadavka dobrovolnosti, ked sa dieta zapoji do cinnosti na zaklade vlastného
rozhodnutia, zaujmu alebo vhodnej motivacie.

PozZiadavka vzbudenia zaujmu s prvkami pestrosti.

PoZiadavka Uspesnosti dietata, kde je ¢innost volena tak, aby v nej mohli byt Gspesné
vSetky deti, aby sa zUc¢astrfiovali aj na tvorbe a priprave Cinnosti, na jej realizacii a aj
hodnoteni, ocefiovani snahy Ziaka.

PozZiadavka emocného prezivania, pricom je dblezité prezivanie kladnych emdcii
pocas priebehu i hodnotenia ¢innosti.

Poziadavka sebarealizacie, ked Ziak vlastnou ¢innostou objavuje svoje dobré stranky.

Poziadavka na tvorivu hru s rovesnikmi podla vlastnych nametov.

IV. Vychovny plan

V Skolskom vychovnom programe sa zameriavame na nasledovné zdkladné oblasti:

v
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poznanie seba samého a uplatnenie sa v skupine
zodpovednost za svoje spravanie

posiliiovanie komunikacnych zru¢nosti

orientdcia na pozitivne vnimanie okolia, reSpekt vocli inym
ovladanie negativnych citovych reakcii

formovanie Zivotnych postojov

vychova k zdravému Zivotnému Stylu

nachadzanie novych vazieb a suvislosti medzi uz ziskanymi poznatkami

Mesiac

Téma/Obsahovy Standard

SEPTEMBER Téma: SVET

Obsahovy Standard:

v Ochutnavka krazkov
v Spolurozhodovanie o Zivote v skupine
v Kultdrne pamiatky vo svete

v Hudba, vytvarné umenie, tanec

OKTOBER Téma: Pani Jeseti

| Obsahovy Standard:




v Sebaobsluha, poriadok na stole, v $atni, v triede
v Prejavy ucty k rodi¢om/starsim/inym ludom - tolerancia
v Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli

v Uprava a vyzdoba spoloénych priestorov

NOVEMBER

Téma: Svetlo a tien

Obsahovy standard:

v Emdcie, silné a rozvojové stranky osobnosti
v Relaxac¢né, skupinové hry, netradi¢né $portové discipliny

v Netradi¢né vytvarné techniky

DECEMBER

Téma: Piesen Vianoc

Obsahovy Standard:

v Hudba, vytvarné umenie a tanec
v Priprava kultirneho programu

v Varenie, pelenie, zdobenie

JANUAR

Téma: Zima vo svete

Obsahovy standard:

v Praca s informacnymi zdrojmi
v OtuZovanie, podstata zdravia, zodpovednost za svoje zdravie

Vv Starostlivost o izbové kvety, triedenie odpadu v skole

FEBRUAR

Téma: Rozpravkovo

Obsahovy Standard:

v Roazvijanie slovnej zasoby, zmyslové hry a jazykolamy
v Tematicka rozpravka

v Praca s materidlom, netradi¢né pracovné postupy

MAREC

Téma: Caro knihy

Obsahovy standard:

v Préca s materialom, netradi¢né pracovné postupy
v Detské ¢asopisy, knihy

v Situaéné hry

v Vedenie rozhovoru, diskusia, dialég, monoldg

APRIL

Téma: Mladi kreativci

Obsahovy standard:

v Vytvarné techniky, zaujmova ¢innost




v Skupinové hry a Sportové aktivity
v Umenie v prirode

MA]J

Téma: V pohybe

Obsahovy standard:

v Dramatizacia, tanec
v/ Pozorovanie zmien v prirode
v Netradi¢né Sportové discipliny

v Zivot so zdravotnym postihnutim - paraolympiada

JON

Téma: Letné osvieZenie

Obsahovy standard:

v Strava, potravinova pyramida, pitny rezim
v Uspechy v Zivote

v Uprava exteriéru a interiéru, starostlivost o ne

V. Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom v Skolskom klube deti je slovensky jazyk.

Personalne zabezpeclenie Skoly vychddza zorganizacného poriadku, ktory patri medzi
zakladné normy skoly. Upravuje riadenie a organizaciu Skoly, urCuje rozdelenie kompetencii,
prava a povinnosti zamestnancov, vnutorné a vonkajsie vztahy skoly. Organizaény poriadok

VI. Persondlne zabezpecenie

schvaluje Rada Skoly.

Zlozenie Skolského klubu deti je nasledovné:

«
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Zuzana Jankulikova

Mgr. Silvia Frankova,

Mgr. Lucia Mitterpach,

Mgr. Lucia Libicova,

Mgr. Denisa Tucek,

Mgr. Zuzana Vojcekova

Mgr. Andrés Rodriguez Pedroza

Mgr. Lubica Pécova




Mgr. Katarina Karfiuk Chovanova
Mgr. Lucia Pavlatovska
Mgr. Katarina Ocenasova

Mgr. Martina Oboriova

AN NN S

Mgr. Jana KortiSova

Skola spolupracuje s Univerzitou Mateja Bela a okrem praxe pocas vyucovania prichadzaju
$tudentky aj do SKD, kde realizuju napldnované &innosti.

VII. Priestorové a materialno-technické podmienky

Zakladna 3$kola sidli v priestoroch na Ruzovej ulici. Skola ma v prendjme devat samostatnych
tried, tri jazykové ucebne, hernu s kniznicou, priestor pre Skolsku psychologicku, kuchynka,
senzorickl miestnost, 4 kabinety, ateliér, dielfiu, laboratérium a malu telocviéiu.

Vychovny program prebieha v triedach, ktoré su prisp6sobené potrebam deti. Nasa skola je
miestom, kde sa deti nielen ucia, ale aj miestom, kde Ziju. V triedach su vybudované dve
zény. Pracovna cast triedy s lavicami, kde vznikaju vSetky pisomnosti ziakov, ¢i uz pocas
samostatnej prace alebo préace vo dvojiciach, ¢i skupinach. Oddychova éast triedy je miesto
s kobercom a pohovkou. Tu Ziaci ¢asto a radi diskutuju, ¢itaju knihy, hraju spolocenské hry,
hraju scénky, studuju v skupinach. Relaxa¢né cinnosti, Citanie knih a ¢asopisov je Ziakom
umoznené aj v priestoroch Skolskej kniznice a herne.

Na ucely pohybovej vychovy su pre Ziakov k dispozicii vonkajsie telovychovné plochy pred
Skolou a mald telocvi¢na. Telovychovné plochy su zabezpecené oplotenim celého arealu.
Skola md tieZ povolenie vyuZivat telovychovné plochy vsprave UMB a Topografického
ustavu. Ide o betdnové ihrisko ,Sportové” nad telocvi¢hou a ,horné” ihrisko nad budovou
Skoly.

Stravovanie pre Ziakov a zamestnancov je zabezpecené vo vlastnej vydajni stravy.

VIIl. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia

Skola garantuje bezpeéené a zdraviu vyhovujlce podmienky v priestoroch poéas vyuéovania.
Pedagogicki zamestnanci dbaju na opakované poucenie Ziakov o bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci. Skola zabezpecuje pravidelné $kolenia zamestnancov $koly o bezpeénosti
a ochrane zdravia pri praci a proti poZiaru, atiez pravidelné kontroly vzmysle ustanoveni
platnych pravnych predpisov. PInenie niektorych uloh na useku BOZP pre Skolu zabezpecuje
dodavatelsky odborne sp6sobild organizacia.



